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Die Tour in den Süden
(10 Tage/9 Übernachtungn)

Kaffeeanbau - Vulkan Poás -
Quitirrisi - Puriscal - Manuel Antonio
- CoopeSilencio - Reservat Los
Campesinos - Bahia Ballena -
Palmar - Sierpe - Bahia Drake -
Corcovado - Golfo Dulce - San José

Programm 
(Änderungen vorbehalten)

1. Tag: Ankunft am Flughafen,
Transfer zum Hotel EL MARAÑON
in CIUDAD COLON, wunderschön
in einem tropischen Garten mit Blick
über das Zentraltal auf den Vulkan
POAS gelegen.

2. Tag: Nach dem tropischen
Frühstück Programmbesprechnung;
anschliessend Fahrt über die traditi-
onsreiche Stadt ALAJUELA ins
Zentrum des Kaffeeanbaus auf den
fruchtbaren Hängen des Vulkans
POAS: Bei einem Stop am CASA
DEL CAFE mit seinem wunderschö-
nen Blick aufs Zentraltal können wir
erstklassigen Kaffee probieren. Im
Nationalpark VULKAN POAS wan-
dern wir zum Krater und zur Lagu-
ne; Rückweg durch dichten Nebel-
wald zum Informationszentrum;
Nachmittag zum Ausspannen. 
Für Musik- und Tanzbegeisterte 
bietet sich heute eine ganz beson-
dere Möglichkeit: Besuch des typi-
schen Tanzsalons Palenque de Ojo
de Agua, wo am Sonntagnachmittag
Costaricaner zwischen 16 und 60
nach den Rhythmen von  Salsa-
gruppen tanzen. 

3. Tag: Morgens besuchen wir das
Indianerreservat QUITIRRISI und
lassen uns das typische Korbflech-
ten der HUETAR-Indianer zeigen. 
In PURISCAL besuchen wir die
Zigarrenfabrik VEGAS DE SANTIA-

GO, deren Produkte es mit cubani-
scher Konkurrenz durchaus aufneh-
men können. Danach fahren wir
über eine landschaftlich wunder-
schöne Strecke hinunter zum PAZI-
FIK. Am RIO TARCOLES lassen
sich bestens Krokodile beobachten.
Wir fahren am Meer entlang durch
Reisfelder und Ölpalmenplantagen
zum bekannten Badeort und Natio-
nalpark MANUEL ANTONIO. Hier
kann man baden oder dem Natio-
nalpark einen Besuch abstatten. Am
späten Nachmittag fahren wir in 
unsere abseits des Touristenrummel
gelegene Lodge der Landwirt-
schaftskooperative SILENCIO.

4. Tag: Tagestour nach QUEBRA-
DA ARROYO in das Reservat LOS
CAMPESINOS: Kurze Fahrt zum
mächtigen SAVEGRE-Fluss; wir
setzen mit einer Seilbahn über den
Fluss und wandern (Option: Reiten)
hinauf zum Dorf, wo eine Bürger-
initiative ehemaliger Vanillebauern
ein traumhaftes Reservat mit einer
Hängebrücke, einer Gondel zwi-
schen Baumkronen und zwei ein-
malig schönen Wasserfällen be-
treibt. Übernachtung nochmals in
CoopeSilencio.

5. Tag: In COOPESILENCIO unter-
nehmen wir eine Führung durch das
Dorf (Schule, Gesundheitsstation,
Kindergarten, Umwelt-Bildungszen-
trum) und durch die Ölpalmen
(„Palmin!") und Forstplantagen, in
denen auch ein Wildlife Rescue
Center arbeitet: Hier wurden schon
zahlreiche Papageien ausgewildert,
die man oft in der Nähe der Lodge
beobachten kann. Am Nachmittag
fahren wir nach UVITA zum Natio-
nalpark BAHIA BALLENA, einem
der schönsten Strände des Landes.
Nachmittag zur freien Verfügung am
Strand. Übernachtung in der Lodge
CANTO DE BALLENAS (= Gesang
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der Wale), die von der örtlichen
Kooperative betrieben wird (von
August – Oktober und von
Dezember – April kann man hier
Wale beobachten).

6. Tag: Fahrt nach PALMAR und
Besichtigung von präkolumbiani-
schen Steinkugeln, deren Geheim-
nis immer noch nicht gelüftet ist.
Dann geht es durch Bananenplan-
tagen zum TERRABA-SIERPE -
Delta, dem grössten Mangroven-
gebiet Zentralamerikas; von SIER-
PE fahren wir mit dem Boot durch
die unendlichen Mangroven (Beob-
achtung von Krokodilen, Affen, Le-
guanen und Wasservögeln) und
über das offene Meer zur BAHIA
DRAKE; Übernachtung in der MIR-
ADOR DRAKE Lodge, oberhalb der
Bucht mit phantastischem Blick auf
den Pazifik.

7. Tag: Frühmorgens Bootsfahrt auf
dem Pazifik zum Nationalpark COR-
COVADO, dem wichtigsten tropi
schen Regenwaldgebiet an der mit-
telamerikanischen Pazifikküste mit
einer unglaublichen Artenvielfalt:
biologischornithologische Führung
und Tierbeobachtungen; auf dem
Rückweg machen wir einen Stop
am Traumstrand SAN JOSESITO,
ideal zum Baden und Schnorcheln.

8. Tag: Per Jeep fahren wir an das
Binnenmeer GOLFO DULCE, eine
weitere landschaftliche Attraktion
Costa Ricas, auf die KÖBÖ-Farm,
auf der eine Bauernfamilie modell-
haft organische Landwirtschaft
betreibt. Am Nachmittag unter-
nehmen wir eine faszinierende
Führung durch die Farm zum
Thema Kakao, der hier produziert
wird, und den wir selbstverständlich
probieren werden.

9. Tag: Morgens besteigen wir ein
Kajak auf dem Golfo Dulce, ein
wunderbares Erlebnis, das wir mit
einem Bad im Golf abschliessen.
Mittags treten wir die Rückreise an:
zuerst durch das TERRABATAL und
damit durch die Indianerreservate

REY CURRE und BORUCA. Hier
wird das grösste Staudammprojekt
des Landes vorbereitet, das riesige
Einschnitte in die Lebenswelt der
Indianer bedeutet. Danach fahren
wir über SAN ISIDRO DE EL
GENERAL, dem wirtschaftlichen
Zentrum des Südens und durch die
Páramovegetation des 3491 m
hohen Gebirgspass MACIZO DE LA
MUERTE nach SAN JOSÉ zum
Hotel EL MARAÑON.

10. Tag: Nach dem Frühstück Ab-
reise oder Verlängerungstour nach
Nicaragua oder Panama.

Die Nicaragua-Verlängerung startet
auf jeden Fall in San José, während
Sie ansonsten die Wahl haben, sich
zu entscheiden zwischen  
- Westpanama: Vulkan Barú 

und Bocas del Toro, Anreise 
am 9.Tag auf dem Landweg 
mit Rückreise über San José

- Panama City und Kanalzone
mit Flug ab San José

- Costa-Rica-Verlängerung

Leistungen:
10 Tage/9 Übernachtungen in Pen-
sionen und ökotouristischen Projek-
ten im Doppel- oder Einzelzimmer
mit Halbpension, Transport, Füh-
rungen, deutschsprachige Reise-
leitung, Eintrittsgelder. Die An- und
Abreise nach Costa Rica und die
als „Möglichkeit“ gekennzeichneten
Aktivitäten sind nicht im Reisepreis
enthalten. Der Transport geschieht
in privaten Transferbussen mit Aus-
nahme der Rückfahrt vom Golfo
Dulce nach San José am 9.Tag, auf
der ein öffentlicher bequemer Über-
landbuss benutzt wird.

Preis p.P.:
2006: 780 € ab 6 Teilnehmern - 
max. Teilnehmerzahl: 12 € EZZ:
135 €  
2007: 799 € ab 6 Teilnehmern - 
max. Teilnehmerzahl: 12 € EZZ:
135 €  
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Termine:
2006: 8.4., 1.7., 28.10., 25.11.
2007: 6.1. 

CULTOURICA - Proyectos
Interculturales  
Ciudad Colón, La Trinidad, 
Hotel El Marañón, Costa Rica
Tel: 00506-249 12 71 
Fax: 00506-249 17 61
www.cultourica.com  
cultourica@racsa.co.cr
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